LOODUSAINED

Loodusteaduslik padevus

Loodusteaduslik padevus valjendub loodusteadustiehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis h6lmab oskust
vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehisejaiaalses keskkonnas (edashékkond) eksisteerivaid
objekte ja protsesse, analtiusida keskkonda kukggrsteemi, margata selles esinevaid probleeme ning
kasutada neid lahendades loodusteaduslikku meetdttia vastu igapéevaelulisi keskkonnaalaseid yHide
otsuseid ja prognoosida nende mdju, arvestadésadiusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte,aumuovi
loodusteaduste kui maailmakasitluse aluse ja aeekefuurindhtuse vastu, vaartustada looduslikku
mitmekesisust ning vastutustundlikku ja s&astuatiisl.

LAiming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkoedad

Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll loodustiséilu padevuse kujundamisel. Loodusaineid
Oppides areneb dpilastel lugemise, kirjutamisesttekdistmise ning suulise ja kirjaliku teksti
loomise oskus ehk emakeelepadevus.

Matemaatikapadevuse kujunemist toetavad loodusa&ekdige uurimusliku dppe kaudu,
arendades loovat ja kriitilist métlemist. Uurimiksis dppes on oluline koht andmete analtisil ja
tblgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, gkatd ja diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid
uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsiondseiihtsamaid seadusparasusi ning inimese ja
tehnika m6ju looduskeskkonnale, areneb dpilastedielbgiline padevus. Fuusikateadmised loovad
teoreetilise aluse, et moista seoseid looduseikalam tehnoloogia vahel. Tehnoloogiline padevus
areneb, kasutades 6ppes tehnoloogilisi, sh IKT vaiel.

Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemusteistamine, esitluste tegemine, naitustel
k&imine, looduse ilu vaartustamine dppekéaikudel jms

Opilaste vddrkeeltepadevuse kujunemisele aitabekadsevate vodrkeelsete teatmeallikate kasutaraine,
leida vajalikku infot. Loodusteaduslikud ained kasad vo0rsdnu, mille algkeele tdhendus on vaja
teadvustada, seda toetab Vabakoolis inglise keeleds

Labivad teemad

Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll labiventag Keskkond ja jatkusuutlik areng”

elluviimisel.

Teema ,Elukestev dpe ja karjaari planeerimine”. diosteadusharidus on osa uldharidusest, mis on
oluline dpilaste arengule. Loodusainetes omandadmised, oskused ja hoiakud I8imituna teistes
Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt raotiek elukestvale 6ppimisele. Loodusaineid
Opetades kasvatame Opilaste teadlikkust karjaanaiistest ning vahendame neile teavet
edasidppimisvdimaluste kohta loodusteaduslikelamte.

Labivat teemat ,Teabekeskkond” kasitleme seondwerainfoallikatest teabe kogumise, teabe
kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Loodusained toetavad labivat teemat ,, Tehnoloogianavatsioon” IKT rakendamise kaudu
ainefpetuses.

Teema ,Tervis ja ohutus”. Loodusainete 6ppiminakaipilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise tahtsust ning moista keskkomtervise seoseid. Teoreetilise aluse digele
tervisekaitumisele annavad eelkdige bioloogia pnki@. Loodusainete dppimine praktiliste toédde
kaudu arendab dpilaste oskust rakendada ohutusiddude



Teema ,Vaartused ja kdlblus”. Loodusteaduslike teiate ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnang

Labiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus'uelimist toetavad loodusained eelkdige
keskkonnateemade &petamise kaudu. Kodanikudigask®hustuste tunnetamine seostub
keskkonnakisimustega.

Labiv teema ,Kultuuriline identiteet” 16imub loodigmduste kaudu, mis moodustavad teatud osa
kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestigaiddoodusteadlased. Maailma kultuuriline
mitmekesisus |6imub rahvastikuteemadega.

Uldalused

Loodusdpetus kujundab baasteadmised ja —oskuste l@bdusteaduslike ainete
(bioloogia, geograafia, fulsika, keemia) dppimssgkpaneb aluse teadusliku mdtlemisviisi
kujunemisele.

Loodusdpetus on seotud teiste dppeainetega , aikiadsa mitmesuguste padevuste
arendamisele.

Loodusdpetuses areneb kirjutamise, lugemise, tei@stmise ning suulise ja kirjaliku

teksti loomise oskus.

Loodusdpetus vBimaldab arendada kriitilist ja Idawétlemist: dpitakse markama elus- ja
eluta looduse probleeme jm.;

Loodusdpetuses on olulisel kohal elukeskkonna géisvaartushinnangute

ja hoiakute kujundamine.

Loodusdpetuse dppimise kaigus kujuneb arusaargaknéhtusel on pdhjus ja igasugune
muutus looduses kutsub esile teisi muutusi, muetalsel pohjustab keskkonnas soovitud
vOi soovimatuid tagajargi.

Loodusdpetus pakub mitmesuguseid voimalusi kusskb tegevuseks.

Loodusdpetuslikel eesmarkidel voib kasutada ka kadpetusele ningkehalisele
kasvatusele iseloomulikke t6ovotteid.

Opikeskkond loodusdpetuses on aktiivne. Opikesk&dsdloomustab suunatus avatusele:
sooritatakse uurimuslikku laadi praktilisi t0id. Mialusel ja vajadusel kasutatakse erinevaid
Oppeprotsessi aktiviseerivaid meetodeid ( ajuriopaklliméangu, ekskursiooni jne.)

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Oru kooli loodusBpetusega taotletakse, et pilane:

tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uuristigeloodusainete dppimisest;

oskab sihiparaselt vaadelda loodusobjekte, teHdilsatoid ning esitada tulemusi;
rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendadeslugiéku meetodit Opetaja
juhendamisel,

omab teadmisi looduslikest objektidest ja nahtustes elusa ja eluta keskkonna seostest;
mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseithbnéles empaatiat imbritseva suhtes
ning valjendab hoolivust ja respekti kdigi elusalge suhtes;

oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loatga oskab luua lihtsat loodusteaduslikku
teksti;

rakendab &pitud loodusteaduste- ning tehnoloogaaladeadmisi ja oskusi igapéevaelus;
vaartustab elurikkust ja sd&stvat arengut.



Oppetegevus

1.1.LoodusOpetus on integreeritud dppeaine.
1.2.LoodusOpetust kasitletakse kui tervikut egatfata osadeks loodusteaduste valdkondade jargi.
Opitakse tundma pdhiliselt lahiimbrust.
1.3.0Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse jarghise
¢ Orienteerumine Opilasele ( loodusfpetuse sisu pkgiba jdukohane)
e Teaduslikkus (tuleb piirduda lihtsamate mdoistetetaenisega)
e Orienteerumine looduse vahetule kogemisele(oldmépilaste praktiline tegevus
looduse objektide vdi nende mudelitega
¢ Orienteerumine tegevusele (tahtis on kujundadasialiseseisvust, samuti ka
kollektiivse t66 oskusi)
e Probleemsus (teadmiste ja oskuste omanadamisélilimegorobleemide lahendamine)

1.4.Esimesel kooliastmel kasutatakse peamiseltustgkirjeldamist, méotmist, vordlemist,
jarjestamist, vestlust, mangu.Peamisteks dppeveaksidn Opetaja esitus, iseseisev ja rihmatdo,
katse, dppekaik, ekskursioon.Oppettdd saab mitristida infotehnoloogilisi vdimalusi
kasutades.Opilastes tuleb arendada kodu-uurimushikki.Koduiimbruse loodust &pitakse tundma
dppekéaikude ja ekskursioonde kaudu.Opilastes talebdada séastvat ja kokkuhoidlikku suhtumist
Umbritseva suhtes.

1.5.Opilaste tundeelu arendamisel on olulised Ieédatuse tundides saadud kogemused looduse
ilust, samuti looduses liikumise oskus ja posiBy€motsioonid.

1.6.Esimese kooliastme I16puks peab jdudma loodusstEhlihtsama kirjeldamise juurest
lihtsamate seoste loomise ja jarelduste tegemiseni.

1.7.0pilane peab oskama loodust mérgata, loodiseslk, vaartustama elukeskkonda ning terveid
eluviise.

Loodusdpetuse ainekava 1.- 3. klass

Inimese meeled ja avastamine

Oppesisu

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Agjadaterjalid. Tahked ained ja vedelikud.
Maoisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehistikke, vedel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus\vages.

2. Elus- ja eluta objektide rihmitamine.

3. Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.

4. Oppekaik kooliimbruse elus- ja eluta loodusegaitniseks.

Aastaajad

Oppesisu

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojmlgyae muutustega. Taimed, loomad ja
seened eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus jatikalasge mitmekesisus.

Madisted: suvi, sugis, talv, kevad, soojus, valgus, taimmpseeen, kodukoht, veekogu, maastik.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemisékastikuvaatlus.

2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jalgim

3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebimatdgjabhjal.



Organismid ja elupaigad

Oppesisu

Maismaataimed ja -loomad, valisehitus ja mitmekesiFaimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimedégamade erinevus maismaaorganismidest.
Madisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, |éhs, vili, keha, pea, jalad, saba, kael, tiivad,
nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvanuimeed, ujulestad, I6pused, metsloom,
koduloom, lemmikloom.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Loodusvaatlused: taimede valisehitus; loomadisetfitus.

2. Uhe taime vdi looma uurimine, tlevaate koostamin

3. Uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja \sdgti

4. Oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades.

Md&6tmine ja vordlemine

Oppesisu

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri médtmine.

Maoisted: mootuhik, termomeeter, kaalud, kaalumine, modtiaése.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Kehade kaalumine.

2. Opilaste pikkuste md6tmine ja vdrdlemine.

3. Temperatuuri mddtmine erinevates keskkondades.

Inimene

Oppesisu

Inimene. Vélisehitus. Inimese toiduvajadused jaiséik toitumine. Higieen kui tervist hoidev
tegevus. Inimese elukeskkond.

Mdoisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigusads linn, alev, kila.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Enesevaatlus, mootmine.

2. Oma paevamenuu tervislikkuse hindamine.

3. Oppekaik asula kui inimese elukeskkonna uuriksise

lIm

Oppesisu:

lImavaatlused. lImastikundhtused.

M@isted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. llma vaatlemine.

2. Ohutemperatuuri mddtmine.

3. llmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

Organismide rihmad ja kooselu

Oppesisu

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seatiteekesisus. Samblikud. Liik, kooslus,
toiduahel.

M0oisted: distaim, vili, seeme, okaspuu kébi, sdnajalg, saims®lgroogsed, kalad, kahepaiksed,
roomajad, linnud, imetajad, soomused, selgrootasdidy putukad, d&mblikud, seeneniidistik, klibar-
seen, eosed, hallitus, parm, samblik, liik, koos¢aimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline,
toiduahel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest organrsiminast.

2. Looma valisehituse ja eluviisi uurimine.

3. Seente vaatlemine vai hallitusseente kasvamisaine.



4. Oppekaik organismide kooselu uurimiseks erires/atupaikades.
Opetaja to0kava koostamisel ei pea lahtuma tabsiiatud dppesisu ja Opitulemuste jarjekorrast.

Liikumine

Oppesisu

Liikumise tunnused. J6ud liikumise pfhjusena (Katsk). Liiklusohutus.
Madisted: liikumine, Kiirus, joud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Oma keha jou tunnetamine liikkumise alustamigakseatamiseks.

2. Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Elekter ja magnetism

Oppesisu

Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektkasutamine ja saastmine. Ohutusnduded.
Magnetnahtused. Kompass.

Maoisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, Iliti, juht, m@juht, ohutus, kompass, ilmakaared.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Lihtsa vooluringi koostamine.

2. Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine.

3. Pusimagnetitega tutvumine.

Minu kodumaa Eesti

Oppesisu

Kooliiimbruse plaan. Eesti kaart. Imakaared ningdeemaaramine kaardil ja looduses. Tuntumad
kdrgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, jasulad Eesti kaardil.

Maoisted: plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppentgpgevary, pohi- ja vaheilmakaared,
kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarvj,jagulad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Pildi ja plaani kérvutamine.

2. Plaani jargi likumine kooli imbruses, mddtkavataani tadiendamine.

3. limakaarte maaramine kaardil, Gues kompassigpaikese jargi.

4. Oppeekskursioon oma lahiiimbrusega tutvumiseks

LoodusOpetuse ainekava 4. klass

Maailmaruum

Oppesisu

Paike ja tahed. Paikeseslisteem. Tahistaevas. JadhtlBuur Vanker ja Péhjanael. Galaktikad.
Astronoomia.

Maoisted: maailmaruum, Paike, Maa, Kuu, tiirlemine, p6orleeyiiopéev, aasta, taht, planeet,
satelliit, Paikesesusteem, tahtkuju, Suur Vank@injdhael, galaktika, astronoomia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Mudeli valmistamine Paikese ning planeetide sseija omavahelise kauguse kujutamiseks.
2. O0 ja paeva vaheldumise mudeldamine.

3. Maa tiirlemise mudeldamine.

4. Tahistaeva vaatlused. P6hjanaela leidmine tahestvas.



Planeet Maa

Oppesisu

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartideln&vad kaardid. Mandrid ja ookeanid. Suuremaddiigi
Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustanttesti asend Euroopas. Looduskatastroofid:
vulkaanipursked, maavarinad, orkaanid, Uleujutused.

Madisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, konkaart, atlas, ekvaator, pohja- ja Idunapoolkera,
pbhja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geddjree asend, riigipiir, naaberriik, vulkaan, lagJoor,
maavarin, orkaanid, Uleujutused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.

2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

3. Erinevate allikate kasutamine info leidmisekélgvaate koostamiseks looduskatastroofide kohta.

Elu mitmekesisus Maal

Oppesisu

Organismide mitmekesisus: Uhe- ja hulkraksed osgaidi. Organismide eluavaldused: toitumine,
hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, sxagme keskkonnatingimustele. Elu
erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Madisted: rakk, therakne organism, bakter, hulkrakne organisitumine, hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, kohmamets, méestik, jaadvoond, kivistised,
hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised t66d

1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.

2. Raku mudeli ehitamine v&i uurimine multimeediatenjalide abil.

3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkagimaustes.

4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutsvaskkonnatingimustes.

5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Inimene

Oppesisu

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkoed@ldsanded. Organismi terviklikkus.
Tervislikud eluviisid. Inimese pdlvnemine. Inimega@dlus selgroogsete loomadega. Taimed,
loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses

Maoisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustikasir@resoon, arter, veen, kopsud, maks,
magu, soolestik, peensool, jamesool, parak, megidel, narvid, peaaju, seljaaju, munandid,
munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised t66d

1. Elundi mudeli valmistamine ja/vdi talitluse uarne.

2. Katsed ja laborit66d inimese elundite talitluseimiseks.

3. Ulevaate koostamine inimese seosest ihe talooera-, seeneliigi voi bakteririhmaga.

4. MenUu analtdsimine, lahtudes tervisliku toituap®himotetest.



