SOTSIAALAINED

Sotsiaalne padevus

Sotsiaalne padevus tdhendab suutlikkust maistalimskonna ajaloos ja nlldisajal toimuvate Uhiskited|
muutuste pdhjusi ja tagajargi; tunda lintsamaidisalteaduste uurimismeetodeid ja kasutada ménda ne
Oppet6os ja igapaevases elus; luua tulevikustsiemaatja -visioone mingis sotsiaalselt voi persoselal
olulises valdkonnas; tunda ja austada inimdigusi dgmokraatiat, teadmisi kodanikudigustest ning
-vastutusest, nendega kooskdlas olevaid oskusiafarkist; &ra tunda kultuurilisi eripérasid ja jiéla
dldtunnustatud kaitumisreegleid; jatkuvalt huvitumlaa rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujumdad
oma arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundbid&nik.

LGiming

L&iming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondagga

Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotdloraapadevuste kujundamise kaudu.
Emakeelepadevus — suutlikkus valjendada ennastlsggsjakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste; ktsla kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiilij nin
ainealast sdnavara ja véljendusrikast keelt nirgiga Gigekeelsusndudeid.

Voorkeeltepadevus — teadmised erinevatest kultastigh traditsioonidest, oma ja teiste kultuuride
erinevuste moistmine ning lugupidamine teiste legj@ltkultuuride vastu mitmekultuurilises
thiskonnas; voorkeeleoskus.

Matemaatikapadevus — ajaarvamine; ressurssidegriariee (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus,
arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikaioelid, diagrammid); oskus probleeme
pistitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leidajd rakendada, lahendusideid analtusida ning
tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselttlda, pdhjendada ja tbestada ning vaartustada
matemaatilist kasitlust, mdista selle sotsiaaladtuurilist ja personaalset tdhendust.
Loodusteaduslik padevus — saastlik tarbimine, kaskaprobleemide markamine ja moistmine
ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi véi#stamine.

Tehnoloogiline padevus — ametid ja elukutsed eatesyiihiskondades, tehnika ja tootmise arengu
seos muutustega Uhiskonnas; t66turg, kutsesuupatkerjaari planeerimine; oskus hinnata
tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimaluste cakendada niidisaegseid tehnoloogiaid
tbhusalt ning eetiliselt oma dpi-, t66- ja suhtleskkonna kujundamisel; kasutada tehnilisi
vahendeid eesmargipéaraselt ja saastlikult, jargithessuse ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.
Kunstipadevus — eneseteostus, rahvakultuur nimmileguline enesevaljendusoskus.

Tervise- ja kehakultuuripéadevus — suutlikkus mdjatedéartustada kehalise aktiivsuse téahtsust
tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendadbivsa suhtumist kaaslastesse ning
koostoopdhimotteid tervislikku eluviisi jargides.

Labivad teemad

Labiva teema ,Elukestev Ope ja karjaari planeerghkasitlemisel aitame oOpilasel kujuneda
isiksuseks, kes on valmis 6ppima kogu elu, taitnreegaid rolle muutuvas opi-, elu- ja
tookeskkonnas ning kujundama oma elukéiku teadlikaste kaudu, et teha mdoistlikke
kutsevalikuid.

Labiva teemaga ,Keskkond ja jatkusuutlik arengtémee Gpilase kujunemist sotsiaalselt
aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadiskunimeseks, kes putab leida lahendusi
keskkonna- ja inimarengu kisimustele, pidades silnende jatkusuutlikkust.

Labiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” ikasnisega toetame 6pilase kujunemist
aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- jsskibnnaliikmeks, kes mdistab thiskonna



toimimise p6himatteid ja mehhanisme ning kodanigaalse tdhendust, on Uhiskonda I6imitud,
toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonid@l@rengusuundadele.

Labiva teema ,Kultuuriline identiteet” kasitlemisetpetame Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks
inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste m@gtéaitumislaadi kujundajana ning kes
vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisws kultuuriliselt salliv ning koostddaldis.

Labiva teema ,Teabekeskkond” kasitlemisega toet@pilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks,
kes tajub ja teadvustab Umbritsevat infokeskkondg suudab seda kriitiliselt anallitisida ja selles
toimida olenevalt oma eesmarkidest ning Uhiskommaaks voetud kommunikatsioonieetikast.

Labiva teemaga ,Tehnoloogia ja innovatsioon” toetadpilase kujunemist uuendusaltiks ja
tanapaevaseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt kissatkavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti
muutuvas tehnoloogilises elu-, Opi- ja tookeskk@nna

Labiva teema ,Tervis ja ohutus” kasitlemisega toetapilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt
ja fuusiliselt terveks thiskonnaliikmeks, kes ofmvéline kaituma turvaliselt ning kujundama
tervet keskkonda.

Labiva teemaga ,Vaartused ja kblblus” taotlemedsal kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks,
kes tunneb niuudisajal rahvusvaheliselt Gldtunnudtafiartusi ja kdlbluspohimdtteid, jargib neid
koolis ja valjaspool kooli, ei jad Ukskdikseks, keid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
voimaluste piires.

INIMESEOPETUS 1. - 3. KLASS
Uldalused

e Inimesedpetuse eesmark on dpilase isiksuse, Ultilkamaartuste ja sotsiaalse
kompententsuse arendamine.lnimesedpetuse Opetsiksusekeskne
vaartuskasvatus.Oluline aarvikliku mina pildi loomine, milles késitletakse positiivseid
kaitumisoskusi, tolerantsust ja tldinimlikke vasriarme.

e Inimesedpetuse ainete dpetamisel on olulised adrteste-oskuste kujundamine kui ka
Opilaste kolbelis-vaartuseline areng.

e Inimesedpetuse ainete Opitulemuste kontrolli jalamise eesmargiks on saada llevaade
pustitatud eesmarkide saavutamisest, Opilase ohaialsest arengust ja saadud teabe
kasutamisoskusest.

Oppe-ja kasvatuseesmargid

Pdhikooli inimesedpetusega taotletakse, et Opitanaeb ja vaartustab isiksuse arenemisele ning
sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste, teskys hoiakute kujunemist jargmistes
valdkondades:

1) enesekohased ja sotsiaalsed oskused,;

2) fudsiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaaheag

3) tervis ja tervislik eluviis;

4) turvalisus ja riskikéaitumise ennetamine;

5) uldinimlikud vaartused: ausus, hoolivus, vasituane ja diglus.



Oppetegevus

| kooliastme teemade valikul on lahtutud printstdahemalt kaugemale. On otstarbekas alustada
isamaalist kasvatust. Tutvustatakse pohimdoistedpjtakse neid kasutama.
| kooliastmel kdneldakse ajast, lubaduste kinnigidest, kuulamisoskusest. Eakohase vestlusega
selgitatakse valja teadmised kasitletavas kisimyglgsistatakse sbna votma, Uksteisega
arvestama. Opetaja argitamisel jutustatakse lugtesigtlikust elust vdi meenutatakse vajalikke
situatsioone laste enda elust. Probleemulesanaleehtlatakse individuaalselt, rihmatoona voi
Uhises arutluses. Loovtoode tegemisel voib kasutadamate vdi vanavanemate abi. Heaks
abiliseks inimesedpetuse aine omandamisel on psaktidppused ja Oppekaigud. Kogu
a~inekésitlus on voimalikult elulahedane.
Oppesisu
e Mina
Erinevused ja sarnasused teiste inegasftidruk, poiss).
Andmed enese kohta. Mdisted. [6bus Jkarpalik,tark.
Kaaslased. Individuaalsus.
e Minu keha
Inimene. Keha eest hoolitsemine. Terve ja haigeene. Tervislik toitja  eluviisid.
Keskkonnasdbralikkus. Nakkushaigused. Pisikudijased, kaasa siindinud haigused. Arsti
juures. Ravimid ja koduapteek. Esmaabi.
e Mina ja minu pere
Pere, perefoto,pereliikmed. Kodu maal ja linnasli&as. Kodutt6d, vanemate t66d, lapse
t66. Abivalmidus,kohuse- ja vastutustunne Perdtsiadnid .Lein. Inimese elutee.
Esivanemate elu. Rahvakalendri tdhtpaevad. Sugsoigujased,suguvosa.
Maoisted:lell,sbtse,ndbu.
Uus pereliige. Kodutus. Erinevad pefddabrid.
e Mina ja meie.
Minu ja teiste vajadused. SAbrad ja sOprus. Kiusart@ppimine. Abistamine. Ausus. Mang.
Kaitumine erinevates kohtades. Kaitumisreeglid isool
e Mina kui Oppija.
Kool enne ja nutd. Mina ja turvalisus. Kooliteeahadelkur, jalakaija. Liiklusmargid.
Liiklusreeglid. Lapsed linnas. Tanav, valgusfodiidbikid. Politsei. Hadaabi.
e Mina,aeg ja asjad.
Aeg,aja seis ,aja kulg. Kuidas ma kaiswima aega. Mina ja tegevus
Teave ja teabeallikad. Reklaam.
Vana aja asjad. asja vaartus ja hirmthaRKokkuhoid. Rahatéhed. Euro.
e Eestimaa meie koduna.
Eesti Vabariik. Riik ja riigi kaitserésident. Eesti tuntumaid inimesi.
Eesti,eestlane,kodukoht,kodukoha vaaduRahvussimbolid.
Humn,vapp,lipp. Riiklikult tahtsad péev
Riigipiir. Maakonnad.

UHISKONNAOPETUS 4. KLASS

Uldalused

Uhiskonnadpetusega taotletakse, et pilane hakiaikkonnas toimuvat nagema. Uhiskonnadpetus
aitab Opilasel kujuneda ennast teostavaks, teisstavaks thiskonnaliikmeks. Aine kaudu



kujundatakse Opilase sotsiaalseid padevusi, tafarat kodumaa armastust. Uhiskonnadpetuse
teemad on inegreeritud inimesedpetusega. Opilasehdavad isiklikele kogemustele toetudes
peamiselt kodukohaga seotalgteadmisi.

Oppe-eesmargid

Uhiskonnadpetusega taotletakse, et 6pilane.

e Vaartustab demokraatia pohimoétteid
Opib tundma riiki, riiki iseloomustavaid tunnuseid
Opib tundma inimese ja iihiskonna vastastikuseitestih
Opib tundma seadusi
Teadvustab Giguste ja kohustuste vastutustundékiajse
Omandab oskuse koguda vajalikku teavet
Omab teadmisi Eesti Gihiskonna kujunemisest

Oppetegevus

Korratakse | kooliastme teemasid. Oppetegevusdevae arusaama dpitava vajalikkusest.
Uhisvaatlustena tehakse paevaplaane, arendatalserksoskust (iksteist dra kuulates, tehakse
jareldusi. Tehakse 6ppekaike, kohtutakse huvitavateestega, uuritakse dokumente.
Rollimangude ja rithmatdona dpitakse koostama dmletfutvutakse teabeallikatega ja
valimisprotseduuridega.

Oppesisu

o Kellest koosneb thiskond? Kogukond, pdhirahvusiéuast rahvusest inimesed.
Tolerantsus.Eesti tihiskonna kujunemislugu.

e Demokraatlik tihiskonnakorraldus. Riik ja riiki iselmustavad tunnused:territoorium,
naaberriik, pealinn, rahvas, véim. Riigi sumboRiikidevaheline koost66. Euroopa Liit ja
likmesriigid Riigieelarve. Riigi rahasusteem. Kéikamavalitsus.

e Inimesed ja seadused. Pdhiseadus, politsei, kdtosigused. Lapse Gigused ja
kohustused.



